Continuemos la senda de la mejora social

20 de septiembre de 2017

La semana pasada, Bill y Melinda Gates publicaron un nuevo Informe que publicaran anualmente hasta el 2030: La Historia detras de los datos. En
Lampadia queremos compartir con nuestros lectores la publicacion de la Fundacién Bill & Melinda Gates en pro de los pobres. Gates destaca que el
mundo ha tenido y viene llevando a cabo mejoras increibles. En el 2016, murieron 6 millones menos de nifilos menores de cinco afilos que en 1990.
Nunca antes ha habido una poblacién tan sana y fuera de la pobreza. Nunca han sido tan poco probable que las mujeres mueran como resultado de
dar a luz, o perder a un bebé al nacer.

Sin embargo, Bill y Melinda Gates, un par de «optimistas impacientes», autodidactas, que dirigen una fundacién dedicada a resolver los problemas del
mundo, estan preocupado de que la humanidad podria estar empezando a dejar de lado estas mejoras. El reciente informe de la fundacion, publicado
el 13 de septiembre, sugiere que el progreso en varios frentes puede estar empezando a fallar.

Por diversas razones, desde la demografia hasta la politica estadounidense y europea, Gates teme que las campanas para erradicar la pobreza
extrema, el VIH y la malaria no estén haciendo el efecto que deberian. También cree que el mundo rico no se ha dado cuenta. Por eso, la Fundacién Bill
y Melinda Gates, que se ha caracterizado por confiar en el potencial de la innovacidn tecnoldgica para resolver los problemas mas nitidos del mundo,
estad haciendo hincapié en los problemas que todavia aquejan al mundo y que deben mantenerse como primordiales para todos nosotros.

Un ejemplo exitoso del Peru

Uno de los “case studies” o casos de estudio, se refiere al Perd. En 1990, el Per( tenia un problema de retraso en el crecimiento de los nifios. El 39% de
los nifos del pais tenian una altura por debajo de la minima promedio para su edad. Lo preocupante, ademas de la altura, era cémo los nifios se
estaban desarrollando cognitivamente, emocionalmente y fisicamente. Al 2016, esta cifra se ha reducido al 18% de la poblacién infantil.

Para poder apreciar el gran trabajo del Peru al respecto, se tiene que entender que este indicador es complejo porque es causado por multiples
factores que se acumulan durante un periodo de tiempo, desde la salud de la madre hasta la dieta de un nifio. Gracias a medidas que los expertos en
desarrollo y los profesionales siguen implementando, el Perd ha implementado un conjunto de intervenciones de salud y nutricién que ya han
demostrado reducir significativamente el retraso del crecimiento.

El Peru estd mostrando poder superar este problema. Su prioridad se centré en dos intervenciones rentables y de alto impacto: la vacunacion infantil y
el asesoramiento a las madres, para ayudarles a comprender cémo mantenerse sanos y bien alimentados durante los primeros 1,000 dias desde la
concepcién hasta el segundo cumpleanos del nifio.

Otros ejemplos en el mundo

Como este caso, hay otros casos de éxito que estan saliendo a la luz gracias al informe de Bill y Melinda Gates. Hay 48 millones de nifios salvados
desde el 2000, 300 millones de mujeres en el mundo en desarrollo que usan anticonceptivos. Pero, recordemos que Bill y Melinda, en su carta anual,
dijeron que hay un nimero para el que trabajan cada dia: cero. El «xnUmero magico es cero»: acabar con la malaria, la tuberculosis, el VIH y la
poliomielitis es lo mas cercano a alcanzar este objetivo. Bill y Melinda discuten la persistencia y la dedicacion de los trabajadores de la salud de todo el
mundo en lograr este nUmero magico.

La verdadera historia de los Ultimos 25 afios, segun Bill y Melinda Gates, son sorprendentes mejoras en la salud, bienestar y el nivel de vida de todo el
mundo, especialmente de las personas mas pobres del mundo. Desde 1990, gracias a una reduccién del 50% en las tasas de mortalidad infantil, han
vivido 122 millones de nifios que de otro modo habrian muerto.
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El valor del informe de Gates es que muestranlos escenarios optimistas y pesimistas de la vida y el bienestar de millones de personas. En 2030 es muy
probable que el mundo tenga por lo menos 490 millones de personas pobres, segun la Brookings Institution. Las previsiones muestran donde hay el
mayor potencial para salvar vidas y hacerlas mejores. Por ejemplo, entre ahora y 2030, la diferencia entre el mejor y el peor de los escenarios en las
muertes de menores de cinco afos representa unos 7.8 millones de vidas.

El informe también destaca los mayores riesgos para el progreso, a saber, el control de las enfermedades infecciosas. Preocupantemente, cuanto
mayor es el progreso contra una enfermedad, mas dificil es motivar a la gente y los gobiernos a seguir adelante. Es por eso que Gates Foundation
quiere hacer hincapié en continuar estds mejoras para erradicar enfermedades y continuar con el progreso del mundo.

Es verdadertamente preocupante, que tanto a nivel mundial, como en el Perd, proliferan los planteamientos negacionistas del progreso. Estos van
desde la Enciclica del Papa Francisco, economistas como Thomas Piketty vy Jeffrey Sachs, intelectuales como Noam Chomski, hasta varios politicos del
Reino Unido, Holanda y EEUU. En el Perd, el negacionismo se concentra, mayormente, entre los profesores de economia de la PUCP, como Felix
Jimenez, Pedro Francke, y Alan Fairlie, entre otros.

Por eso en este portal de analisis, insistimos en recoger los testimonios de gente seria, pues no se puede presentar un éxito como un fracaso. La
verdad, los Ultimos 25 afios de mostraron un progresoy mejorasen la calidad de vida inigualables en la historia. jNo nos rindamos a mitad de
camino!Lampadia

Ver publicacion de Bill y Melinda Gates y los principales casos de estudio aca:

Las historias detrds de los datos

Durante afos hemos escuchado a algunas personas cuestionar si las inversiones en la lucha contra la pobreza mundial tienen un impacto. Claramente,
creemos que si.
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Estamos invirtiendo todos nuestros recursos en esa lucha. Pero eso no significa que cada ddlar gastado en desarrollo tiene el maximo impacto. Y esa
debe ser nuestra meta.

Este afno estamos lanzando este nuevo informe y lo publicaremos cada afio hasta el 2030 porque queremos acelerar el progreso en la lucha contra la
pobreza ayudando a diagnosticar problemas urgentes, identificar soluciones prometedoras, medir e interpretar los resultados clave y difundir las
mejores practicas.

Este informe sale en un momento en que hay mas dudas que de costumbre sobre el compromiso del mundo con el desarrollo. En nuestro propio pais
[EEUU], el Congreso esta considerando cémo hacer frente a los grandes recortes a la ayuda extranjera que se proponen en el presupuesto del
presidente. En otros paises se ha producido un estado de dnimo similar. Mientras tanto, la mayoria de los paises en desarrollo necesitan hacer mas
para priorizar el bienestar de sus ciudadanos mas pobres.

En 2015, los Estados miembros de las Naciones Unidas adoptaron los Objetivos de Desarrollo Sostenible (SDGs) que, juntos, dibujan una imagen de lo
que todos queremos que sea el mundo en 2030. Sin embargo, si no reafirmamos el compromiso que ha llevado a tanto progreso en la generacién
pasada, ese mundo permanecera fuera del alcance. Ahora los lideres de todo el mundo deben tomar medidas para encaminarnos en la meta que
establecimos para nosotros hace dos anos.

Este informe rastrea 18 puntos incluidos en los ODS que creemos son fundamentales para la salud y el bienestar de las personas. Para complementar
los datos, también estamos contando las historias detrds de los nimeros: sobre los lideres, las innovaciones y las politicas que han marcado la
diferencia en los paises donde el progreso ha sido mas significativo.

Las decisiones que tomaremos colectivamente en los préximos dos afios van a tener un gran impacto en la forma que toman estas curvas. Por
supuesto, no se trata realmente de la forma de las curvas. Se trata de lo que las curvas significan: si millones o incluso miles de millones de personas
van a vencer la enfermedad, salir de la pobreza extrema y alcanzar su pleno potencial.

- Bill y Melinda Gates

Casos de Estudio
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Si tuviera que enfocarme en tan sélo un indicador, seria el nimero de nifios que mueren cada afio antes de alcanzar la edad de 5 afios.

Hay tanto en ese niUmero. La mortalidad infantil es un indicador del bienestar general; es también un indicador principal del progreso (o la falta de él).
Y cuando hablas con madres que han experimentado la muerte de un nifio, entiendes lo que ese nimero significa en términos humanos. ;Qué es mas
fundamental que mantener a los nifios vivos para que puedan prosperar y construir el futuro?



Prevalencia de retraso del crecimiento
en nifios menores de 5 afios en Peru
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El retraso en el crecimiento es una de las medidas mas poderosas, pero también una de las mas complejas, en la salud mundial.

Los nifios con desnutricion se definen como nifios que tienen una estatura debajo de una cifra determinada para su edad. Pero en realidad no nos
preocupa la estatura del nifio; sino, el retraso en el crecimiento es solo un sintoma de algo mucho mas importante.

Pobreza

Proporcién de poblacion por debajo de la linea
internacional de pobreza (US$1,90/dia)
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El grafico muestra una disminucién constante de la pobreza desde 1990. Gran parte de esta reduccién se ha llevado

a cabo en una China de rapido crecimiento y en la India.

Para alcanzar el objetivo, muchos paises deben acelerar su tasa de crecimiento y compartir el crecimiento de manera mas igualitaria. En Ultima
instancia, el objetivo es «poner fin a la pobreza en todas sus formas», lo que es mas ambicioso que simplemente garantizar un salario sobre el cual la

gente puede subsistir.

Significa, como dice la declaraciéon de misién de nuestra Fundacidén, que todas las personas pueden llevar una vida saludable y productiva.

Objetivo: Erradicar la pobreza extrema para todas las personas en todas partes.

Muertes maternas por cada
100,000 nacidos
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En los dltimos afios, ha habido un cambio masivo en el nimero de mujeres que dieron a luz en establecimientos de salud en lugar de en casa.

La atencidn obstétrica especializada es clave para salvar la vida de las madres, por lo que los paises deben asegurarse de que sus instalaciones estén
totalmente abastecidas, con personal de profesionales de la salud calificados y brinden la mas alta calidad de atencién.

Objetivo: Reducir la tasa global de mortalidad materna a menos de 70 por 100,000 nacidos vivos.

Mortalidad de menores de 5 afos
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Mas de 100 millones de nifios han sido salvados desde 1990, debido en gran parte a mejores practicas de cuidado

de recién nacidos y vacunas.



La clave para mantener el impulso sera ayudar a los paises (o regiones dentro de los paises) con los sistemas de salud mas débiles y construir las
infraestructuras basicas que necesitan para llegar a todos los nifos.

Objetivo: Poner fin a las muertes prevenibles de recién nacidos y nifios menores de 5 afios, todos los paises tienen el objetivo de reducir la mortalidad
neonatal al menos a 12 por 1,000 nacidos vivos y la mortalidad de menores de 5 a un minimo de 25 por 1,000 nacidos vivos. La meta que se muestra
en el gréfico se ha extrapolado del nivel de pais a nivel mundial.

Proporcién de mujeres en edad reproductiva
(15-49 aios) que tienen necesidad
de planificacion familiar satisfecha
con los métodos modernos
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Hemos agrupado los paises y trazado los grupos por separado para mostrar la brecha entre los paises mas y menos desarrollados.

Pero este grafico todavia no cuenta toda la historia, porque el indicador que se mide, «necesidad satisfecha», depende de que las mujeres digan que
quieren retrasar o dejar de tener hijos. Existen muchas razones por las cuales las mujeres podrian no expresar la necesidad de anticonceptivos,
incluidas muchas normas culturales. Hay mas trabajo por hacer para satisfacer las necesidades insatisfechas y la demanda oculta en la mayoria de los
paises en desarrollo.

Objetivo: Garantizar el acceso universal a los servicios de salud sexual y reproductiva, incluidos los de planificacién familiar.

El indice sociodemografico (IDS, por sus siglas en inglés) es una medida basada en el ingreso promedio per capita, el nivel de educacién y la tasa de
fecundidad total.

Puntuacién de rendimiento
para la cobertura de los servicios esenciales de salud
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Cobertura de salud universal
Nuestro enfoque es la atencién primaria de salud, el paso mas importante para el cuidado universal.

Lamentablemente, los paises de ingresos bajos y medianos gastan sélo alrededor de un tercio de sus presupuestos de salud en atencién primaria.
Hemos agrupado los paises y trazado los grupos por separado para mostrar la brecha entre los paises mas y menos desarrollados. La atencién primaria
en los paises clave contribuiria en gran medida a cubrir a los 400 millones de personas sin acceso a los servicios basicos de salud.

Objetivo: Alcanzar la cobertura universal de salud para todos.

El indice sociodemografico (IDS, por sus siglas en inglés) es una medida basada en el ingreso promedio per capita, el nivel de educacién y la tasa de
fecundidad total.

Proporcién de la poblacién cubierta
por ocho vacunas, condicionada a la inclusién
en los programas nacionales de vacunacién
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Las vacunas son una de las historias de éxito mas impresionantes en salud global.

Mds personas estan siendo vacunadas y protegidas contra mas enfermedades que nunca. Los préoximos pasos para los programas de inmunizacién son
combatir el estancamiento al encontrar los bolsillos de inequidad que existen dentro de los paises (incluso aquellos con tasas promedio altas) y llegar a
todos los nifios con un conjunto completo de vacunas. Hemos agrupado los paises y trazado los grupos por separado para mostrar la brecha entre los



paises mas y menos desarrollados.

Objetivo: Apoyar la investigacion y el desarrollo de vacunas y medicamentos para las enfermedades transmisibles y no transmisibles que afectan
principalmente a los paises en desarrollo y proporcionar acceso a medicamentos y vacunas esenciales asequibles.

El indice sociodemografico (IDS, por sus siglas en inglés) es una medida basada en el ingreso promedio per capita, el nivel de educacién y la tasa de
fecundidad total.

Prevalencia de poblaciones que usan
sistemas de saneamiento inseguros o no mejorados

@ Proyeccién actual Con progreso
Sin progreso Objetivo 2030

60%

57%2
)
¥ 33% \
*-23%

20%

0
1990 2016 2030

Fuente: THE STORIES BEHIND THE DATA, © 2017 Bill & Melinda Gates Foundation sa n ea m ie nto

Este grafico se basa en datos que sugieren que las mejoras provendran de mas conexiones de alcantarillado y plantas de tratamiento de aguas
residuales, que son caras e impracticas en muchos lugares.

Creemos que veremos un progreso aun mayor al recolectar y tratar con seguridad mas de los desechos humanos que se acumulan actualmente en las
letrinas de pozo y fosas sépticas, e introduciendo bafios innovadores que eliminan patdégenos pero no dependen de las alcantarillas.

Objetivo: Lograr el acceso a servicios de saneamiento e higiene adecuados y equitativos para todos y poner fin a la defecacién abierta, prestando
especial atencién a las necesidades de las mujeres y las nifias y de las personas en situacién de vulnerabilidad.

Proporcion de adultos (mayores de 15 afios)
con una cuenta en un banco u otra institucion
financiera o con un proveedor de
servicios de dinero mévil
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A diferencia de los otros graficos, este sélo se remonta a 2005, cuando el Fondo Monetario Internacional comenzé a recopilar los datos.

El aumento del 75 % en las cuentas en una sola década demuestra el asombroso potencial de los servicios financieros digitales. Sin embargo,
simplemente tener una cuenta no es igual a inclusién. La gente también tiene que usarlos, en lugar de utilizar costosos servicios informales. Eso
significa que los bancos, los operadores de redes moéviles y otras compafias de fintech deben innovar para satisfacer las necesidades mas apremiantes
de los pobres.

Meta: Fortalecer la capacidad de las instituciones financieras nacionales para alentar y ampliar el acceso a servicios bancarios, de seguros y financieros
para todos. Datos del Fondo Monetario Internacional para 2005 y 2008. Datos del Banco Mundial para 2011 y 2014. Datos de proyeccion de McKinsey
Global Institute para 2015.

Educacion
Es relativamente facil contar el nimero de nifios en la escuela. Pero eso no nos dice cuanto realmente estan aprendiendo esos nifios.

Los ODS cambiaron correctamente el enfoque de sélo la cantidad (por ejemplo, inscripcién y finalizacién) a la cantidad y calidad de la educacién. La
calidad (es decir, el logro) es mas dificil de medir, sin embargo. Muchos paises no generan en absoluto datos de aprendizaje Utiles, ni mucho menos de
una manera globalmente comparable. El primer paso es desarrollar mejores evaluaciones transnacionales, particularmente para los grados tempranos.
Necesitamos saber temprano si los nifios son capaces de leer, un pre-requisito para todos los futuros aprendizajes.

Género
Cuando las mujeres campesinas tienen derechos sobre sus tierras, pueden cambiar sus vidas.

Tienen mas poder de negociacidn en sus hogares, lo que significa mas impacto en el futuro de su familia. Los ODS incluyen un objetivo explicito sobre
el empoderamiento de mujeres y nifias, pero es una muestra de cuanto hemos descuidado este tema que sélo tres de los 14 indicadores bajo la meta
tienen suficientes datos de referencia y son rastreables. Cuando se adopté el indicador sobre la tenencia de la tierra, todavia no habia acuerdo sobre
como medirlo. Desde entonces, la ONU ha acordado una definicién, estandares y una metodologia. Todavia tenemos que probar este enfoque y
asegurar que los paises estén preparados para rastrear el indicador regularmente. Cuando realmente tengamos los datos a mano, serd mucho mas
facil disefiar politicas y programas que fortalezcan a las mujeres y las nifias. Lampadia



